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Θζμα: Αποςτολι αποτελεςμάτων που αφοροφν ςτθ μικροβιακι αντοχι ςτελεχών που 
απομονώκθκαν από τυφλά ζντερα χοίρων πάχυνςθσ, ςτα πλαίςια του προγράμματοσ 
παρακολοφκθςθσ τθσ αντοχισ των ηωονοςογόνων και ςυμβιωτικών βακτθρίων ςτισ αντιμικροβιακζσ 
ουςίεσ για το ζτοσ 2017.  
 
 
Σασ ενθμερώνουμε ότι για το ζτοσ 2017 εξετάςτθκαν από το Κτθνιατρικό Εργαςτιριο Ιωαννίνων 
ςυνολικά 112 δείγματα τυφλών εντζρων χοίρων πάχυνςθσ από 13 περιφερειακζσ ενότθτεσ (ΠΕ):  

Ιωαννίνων (4/112), Δράμασ (17/112), Ηλείασ (10/112), Ημακίασ (4/112), Καςτοριάσ (4/112), Κιλκίσ 
(5/112), Κοηάνθσ (4/112), Ξάνκθσ (4/112), Πζλλασ (10/112), Πιερίασ (14/112), Πρζβεηασ (12/112), 
Σερρών (6/112), Τρικάλων (18/112).  

Από τα παραπάνω δείγματα, απομονώκθκαν 112 ςυμβιωτικά ςτελζχθ E. coli και 33/112 (29.5%) 
ςτελζχθ E. coli που παράγουν ζνηυμα ςτισ ευρζωσ φάςματοσ β-λακταμάςεσ (Extended Spectrum β- 
Lactamase), μζςω εκλεκτικισ απομόνωςθσ. Δεν απομονώκθκε κανζνα ςτζλεχοσ που να παράγει 
καρβαπενεμάςεσ. 

 Τα ςτελζχθ εξετάςκθκαν περαιτζρω ςτο Κτθνιατρικό Εργαςτιριο Χαλκίδασ ωσ προσ τθν ευαιςκθςία 
τουσ ςτουσ αντιμικροβιακοφσ παράγοντεσ, με τθν μζκοδο MIC (Minimum Inhibition Concentration) 
και τα αποτελζςματα ανά ΠΕ, φαίνονται ςτον ςυνθμμζνο Πίνακα 1. 

 
Συνολικά, τα ποςοςτά αντοχισ των ςυμβιωτικών ςτελεχών E. coli που απομονώκθκαν από τισ 13 ΠΕ 
που αναφζρονται παραπάνω, φαίνονται ςτο ςχεδιάγραμμα 1 και είχαν ωσ εξισ:  ςουλφομεκοξαηόλθ 
84,8% (95/112), τετρακυκλίνθ 75,9% (85/112), αμπικιλλίνθ 59,8% (67/112), τριμεκοπρίμθ  50% 
(56/112), χλωραμφαινικόλθ 45,5% (51/112), ςιπροφλοξαςίνθ 11,6% (13/112), γενταμυκίνθ 9,8% 
(11/112), και ναλιδιξικό οξφ 4,5% (5/112). Ζνα ςυμβιωτικό ςτζλεχοσ προερχόμενο από τθν εκτροφι 
με κωδικό EL580002 τθσ ΠΕ Κοηάνθσ εκτόσ από το γεγονόσ ότι διζκετε αντοχι ςε >3 ομάδεσ 
αντιμικροβιακών ουςιών (πολυανκεκτικό ςτζλεχοσ), όπωσ για παράδειγμα ςτισ ςουλφοναμίδεσ, 
τριμεκοπρίμθ, τετρακυκλίνεσ, αηικρομυκίνθ, διζκετε επιπλζον μθχανιςμοφσ παραγωγισ ενηφμων 
ςτισ ευρζωσ φάςματοσ β-λακταμάςεσ (ESBL). 
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Σχεδιάγραμμα 1: Ποςοςτά (%) αντοχισ  ςτισ αντιμικροβιακζσ ουςίεσ ςυμβιωτικών ςτελεχών E. coli 
που απομονώκθκαν από τυφλά ζντερα χοίρων πάχυνςθσ από 13 ΠΕ τθσ χώρασ, το ζτοσ 2017 

  

 
 
33/112 (29,5%) ςτελζχθ E. coli που απομονώκθκαν διαμζςου τθσ εκλεκτικισ απομόνωςθσ από τυφλά 
ζντερα χοίρων πάχυνςθσ, διακζτουν μθχανιςμοφσ αντοχισ, δθλαδι είναι «εξοπλιςμζνα» με 
ιδιαίτερα γονίδια αντοχισ κι ζτςι μποροφν να αντζχουν ςτθν παρουςία κεφαλοςπορινών. Αυτά τα 
γονίδια υπάρχουν είτε ςτα χρωμοςώματα, είτε ςτα πλαςμίδια (κυκλικό μόριο DNA που βρίςκεται 
ςτο κυτταρόπλαςμα) των βακτθριακών κυττάρων. Μεταφζρονται ςτισ επόμενεσ γενιζσ βακτθρίων 
του ίδιου είδουσ ι ακόμα, διαπερνώντασ το μικροβιακό φραγμό του είδουσ μεταφζρονται ςε 
βακτθριακά κφτταρα άλλου είδουσ (E. coli <-> Salmonellae, Salmonellae <-> Klebsiella κτλ).  
Τα γονίδια αυτά, κωδικοποιοφν τθν πλθροφορία για τθν παραγωγι ενηφμων ευρζωσ φάςματοσ β-
λακταμαςών ESBL (extended spectrum β- lactamase) προςδίδοντασ ζτςι τθν αντοχι των μικροβίων 
ςτα λακταμικά αντιβιοτικά (πενικιλλίνεσ, κεφαλοςπορίνεσ 1

θσ
, 2

θσ
, 3

θσ
 4

θσ
 γενιάσ, κεφαμυκίνεσ κ.α.). 

Ζτςι, με αυτοφσ τουσ μθχανιςμοφσ  τα βακτιρια καταφζρνουν να επιβιώνουν όταν τα ηώα υπόκεινται 
ςε κεραπείεσ με τουσ ςυγκεκριμζνουσ αντιμικροβιακοφσ παράγοντεσ.  
 
Τα ςυμβιωτικά ςτελζχθ E. coli που απομονώκθκαν τόςο το 2015 όςο και το  2017 είχαν ςαν κοινό 
χαρακτθριςτικό τουσ, τθν αντοχι ςτισ τετρακυκλίνεσ, ςουλφοναμίδεσ και αμπικιλλίνθ (Σχεδιάγραμμα 
2). Αυτό ζρχεται ςε ςυμφωνία με το γεγονόσ ότι αυτζσ είναι οι ςυνθκζςτερα χρθςιμοποιοφμενεσ 
αντιμικροβιακζσ ουςίεσ ςτθν κτθνιατρικι ςτθ χώρα μασ, ςφμφωνα με τα ςτοιχεία του 2015 που 
παρουςιάηει θ ΕΜΑ ςτθν αναφορά τθσ «Sales of veterinary antimicrobial agents in 30 European 
countries in 2015» [Seventh ESVAC report]. Oι ςυνολικζσ πωλιςεισ κτθνιατρικών αντιμικροβιακών 
ουςιών ςτθν Ελλάδα που αφοροφν το ζτοσ 2015, δθμοςιεφτθκαν για πρώτθ φορά ςτθν παραπάνω 
αναφορά.  Οι τετρακυκλίνεσ, πενικιλίνεσ και ςουλφοναμίδεσ ιταν οι πλζον πωλθκείςεσ ομάδεσ 
αντιμικροβιακών, οι οποίεσ αντιπροςώπευαν το 42%, 20% και 12%, αντίςτοιχα, των ςυνολικών 
πωλιςεων. Με άλλα λόγια, θ παραπάνω ζνδειξθ ενιςχφει τον ιςχυριςμό πωσ θ ανάπτυξθ τθσ 
βακτθριακισ αντοχισ ςυνδζεται άμεςα με τθ χριςθ αντιβιοτικών και επομζνωσ τθν επιλεκτικι πίεςθ 
θ οποία αςκείται ςτουσ βακτθριακοφσ πλθκυςμοφσ. 
 
 



Σχεδιάγραμμα 2: Ποςοςτά αντοχισ ςτισ αντιμικροβιακζσ ουςίεσ ςυμβιωτικών ςτελεχών E. coli που 
απομονώκθκαν ςτθν Ελλάδα κατά τα ζτθ 2015 και  2017 από τυφλά ζντερα χοίρων πάχυνςθσ  
 

 
 
 

Προκειμζνου να ελαχιςτοποιθκεί ο πικανόσ αντίκτυποσ ςτθ δθμόςια υγεία, από τθ χριςθ  
αντιμικροβιακών ςτο ηωικό πλθκυςμό, διάφοροι διεκνείσ οργανιςμοί όπωσ ο ΠΟΥ (Παγκόςμιοσ 
Οργανιςμόσ Υγείασ), το OIE (Διεκνζσ Γραφείο Επιηωωτιών), FAO (Διεκνισ Οργανιςμόσ Τροφίμων & 
Γεωργίασ των Ηνωμζνων Εκνών) και θ Ευρωπαϊκι Επιτροπι ζχουν τα τελευταία χρόνια τονίςει  τθ 
ςθμαςία τθσ ςυνετισ και ορκολογικισ χριςθσ αντιμικροβιακών ουςιών ςτα ηώα. Αυτό, πρζπει να 
γίνει για να αποφευχκεί θ εμφάνιςθ και διάδοςθ ανεπικφμθτων ανκεκτικών ςτελεχών ςε 
ηωονοςογόνα και άλλα βακτιρια. 
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