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Θέμα:  Αποςτολι αποτελεςμάτων που αφοροφν ςτθ  μικροβιακι αντοχι ςτελεχών που 
απομονώκθκαν ςτο πλαίςιο διενζργειασ του Προγράμματοσ παρακολοφκθςθσ τθσ αντοχισ των 

ηωονοςογόνων και ςυμβιωτικών βακτθρίων ςτισ αντιμικροβιακζσ ουςίεσ για το ζτοσ 2017. 
 
 

Σασ ενθμερϊνουμε ότι το ζτοσ 2017, εξετάςτθκαν από το Τμιμα Υγιεινισ Τροφίμων τθσ 
Δ/νςθσ  Κτθνιατρικοφ Κζντρου Ακθνϊν, 104  δείγματα χοίρειου κρζατοσ προερχόμενων από 
τθ λιανικι αγορά, τα οποία ςτάλκθκαν από τα Τμιματα Κτθνιατρικισ των Περιφερειακϊν 
Ενοτιτων Ανατολικισ Αττικισ {(36/104, (35%)} και Πειραιά {36/109, (35%)}, κακϊσ και από 
το Τμιμα Εργαςτθριακϊν Ελζγχων τθσ Περιφερειακισ Δ/νςθσ Αττικισ του ΕΦΕΤ {34/104 
(33%)}.  
 
Η πλειονότθτα των δειγμάτων ιταν εγχϊριασ προζλευςθσ {56/104, (54%)}. Τα 41/104 (39%) 
ιταν Ολλανδικισ προζλευςθσ, 5/104 (5%) και 2/104 (2%)) προζρχονταν από τθ Γαλλία και 
Δανία αντίςτοιχα. 
Τα 9/104 (8,6%) δείγματα ιταν κετικά ςτθν παρουςία ςτελεχϊν  E. coli που παράγουν 
ζνηυμα. Όλα τα απομονϊματα εξετάςκθκαν ςτο Κτθνιατρικό Εργαςτιριο Χαλκίδασ ωσ προσ 
τθν ευαιςκθςία τουσ ςτουσ  αντιμικροβιακοφσ παράγοντεσ, με τθν μζκοδο MIC (Minimum 
Inhibition Concentration) και τα αποτελζςματα φαίνονται ςτον ςυνθμμζνο Πίνακα 1. Τα 8/9 
(89%) ςτελζχθ που απομονϊκθκαν παράγουν ευρζωσ φάςματοσ β-λακταμάςεσ ESBL 
(extended spectrum β- lactamase). Το 1/9 (11%) ιταν ςτζλεχοσ που παράγει ζνηυμα τφπου 
Amp C. Τα 8/9 (89%) ςτελζχθ που απομονϊκθκαν διακζτουν μθχανιςμοφσ πολλαπλισ 
μικροβιακισ αντοχισ, δθλαδι παρουςιάηουν  ανκεκτικότθτα ςε περιςςότερεσ από 3 ομάδεσ 
αντιμικροβιακϊν παραγόντων. Τα ανκεκτικά αυτά ςτελζχθ E. coli που απομονϊκθκαν είχαν 
ςαν κοινό χαρακτθριςτικό τουσ, τθν αντοχι ςτισ τετρακυκλίνεσ, ςουλφοναμίδεσ και 
αμπικιλλίνθ και αυτό ζρχεται ςε ςυμφωνία με το γεγονόσ ότι αυτζσ είναι οι ςυνθκζςτερα 
χρθςιμοποιοφμενεσ αντιμικροβιακζσ ουςίεσ ςτθν κτθνιατρικι,  ςφμφωνα με τα ςτοιχεία του 
2015 που παρουςιάηει θ ΕΜΑ ςτθν αναφορά τθσ [«Sales of veterinary antimicrobial agents 



in 30 European countries in 2015» Seventh ESVAC report]. Oι ςυνολικζσ πωλιςεισ 
κτθνιατρικϊν αντιμικροβιακϊν ουςιϊν ςτθν Ελλάδα που αφοροφν ςτο ζτοσ 2015, 
δθμοςιεφτθκαν για πρϊτθ φορά ςτθν αναφορά. Οι τετρακυκλίνεσ, πενικιλίνεσ και 
ςουλφοναμίδεσ ιταν οι ομάδεσ αντιμικροβιακϊν με τισ υψθλότερεσ πωλιςεισ, οι οποίεσ 
αντιπροςωπεφουν το 42%, 20% και 12% αντίςτοιχα, των ςυνολικϊν πωλιςεων ςε 
αντιμικροβιακά.  
Με άλλα λόγια, ζχουμε μια ζνδειξθ που ενιςχφει τον ιςχυριςμό πωσ θ ανάπτυξθ τθσ 
βακτθριακισ αντοχισ ςυνδζεται άμεςα με τθ ςυχνότθτα χριςθσ των αντιβιοτικϊν και 
επομζνωσ με τθν επιλεκτικι πίεςθ θ οποία αςκείται ςτουσ βακτθριακοφσ πλθκυςμοφσ. 
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