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Θέμα:  Αποςτολι αποτελεςμάτων που αφοροφν ςτθ  μικροβιακι αντοχι ςτελεχϊν που 
απομονϊκθκαν από τυφλά ζντερα χοίρων πάχυνςθσ ςτα πλαίςια του προγράμματοσ 
παρακολοφκθςθσ τθσ αντοχισ των ηωονοςογόνων και ςυμβιωτικϊν βακτθρίων ςτισ αντιμικροβιακζσ 
ουςίεσ για το ζτοσ 2015  
 
΢ασ ενθμερϊνουμε ότι για το ζτοσ 2015 εξετάςτθκαν από το Κτθνιατρικό Εργαςτιριο Χαλκίδασ 
ςυνολικά 73 δείγματα τυφλϊν εντζρων χοίρων πάχυνςθσ από τισ παρακάτω περιφερειακζσ ενότθτεσ:  

24/73 προζρχονταν από το Σμιμα Κτθνιατρικισ τθσ Περιφερειακισ Ενότθτασ (ΠΕ) Ευβοίασ, 8/73 από 
το Σμιμα Κτθνιατρικισ τθσ ΠΕ Κορινκίασ, 23/73 από το Σμιμα Κτθνιατρικισ τθσ ΠΕ Λάριςασ,3/73 από  
το Σμιμα Κτθνιατρικισ τθσ ΠΕ Μαγνθςίασ και 15/73 από  το Σμιμα Κτθνιατρικισ τθσ ΠΕ Σρικάλων.  

 

Από τα παραπάνω δείγματα, απομονϊκθκαν 73 ςυμβιωτικά ςτελζχθ E. coli και 26/73 (35,6%) 
ςτελζχθ E. coli που παράγουν ζνηυμα ςτισ ευρζωσ φάςματοσ β-λακταμάςεσ (Extended Spectrum β- 
Lactamase) μζςω εκλεκτικισ απομόνωςθσ. Σα ςτελζχθ εξετάςκθκαν περαιτζρω ςτο Κτθνιατρικό 
Εργαςτιριο Χαλκίδασ ωσ προσ τθν ευαιςκθςία τουσ ςτουσ αντιμικροβιακοφσ παράγοντεσ, με τθν 
μζκοδο MIC (Minimum Inhibition Concentration). 

 
Σα ποςοςτά αντοχισ των ςυμβιωτικϊν ςτελεχϊν E. coli είχαν ωσ εξισ:  τετρακυκλίνθ 80,8% (59/73),  
ςουλφοναμίδθ  63% ( 46/73), τριμεκοπρίμθ  56,2% (41/73), αμπικιλλίνθ 60,3% (44/73), 



χλωραμφαινικόλθ 37% (27/73), ςιπροφλοξαςίνθ 15% (11/73) και ναλιδιξικό οξφ 9,6% (7/73). 
Επιπλζον, θ αντοχι ςτισ κεφαλοςπορίνεσ 3

θσ
 και 4

θσ
 γενιάσ  Κεφοταξίμθ,  Κεφταηιντίμθ,  Κεφεπίμθ 

ιταν ςτο επίπεδο του 8,2% (6/73). Σζλοσ, 11/73 ςυμβιωτικά ςτελζχθ (15%) ζδειξαν ευαιςκθςία ςε 
όλεσ τισ αντιμικροβικζσ ουςίεσ. 
 
 12/73 (16,4%) ςυμβιωτικά  ςτελζχθ E. coli που απομονϊκθκαν, ιταν ευαίςκθτα ςε όλουσ τουσ 
αντιμικροβιακοφσ παράγοντεσ που εξετάςτθκαν.  17/73 (23,3%) ςτελζχθ E. coli ιταν ανκεκτικά ςε ≤2 
ομάδεσ αντιμικροβιακϊν παραγόντων και 44/73 (60,3%) ςε ≥ 3 ομάδεσ. 
Σα ςτελζχθ E. coli που απομονϊκθκαν διαμζςου τθσ εκλεκτικισ απομόνωςθσ διακζτουν 
μθχανιςμοφσ αντοχισ, δθλαδι είναι «εξοπλιςμζνα» με ιδιαίτερα γονίδια αντοχισ κι ζτςι μποροφν να 
αντζχουν ςτθν παρουςία κεφαλοςπορινϊν. Αυτά τα γονίδια υπάρχουν είτε ςτα χρωμοςϊματα είτε 
ςτα πλαςμίδια (κυκλικό μόριο DNA που βρίςκεται ςτο κυτταρόπλαςμα) των βακτθριακϊν κυττάρων 
και μεταφζρονται ςτισ επόμενεσ γενιζσ βακτθρίων του ίδιου είδουσ είτε μεταφζρονται ςε 
βακτθριακά κφτταρα άλλου είδουσ. Αυτά τα γονίδια κωδικοποιοφν τθν πλθροφορία για τθν 
παραγωγι ενηφμων ευρζουσ φάςματοσ β-λακταμαςϊν ESBL (extended spectrum β- lactamase). Με 
αυτοφσ τουσ μθχανιςμοφσ  τα βακτιρια καταφζρνουν να επιβιϊνουν όταν τα ηϊα υπόκεινται ςε 
κεραπείεσ με τουσ ςυγκεκριμζνουσ αντιμικροβιακοφσ παράγοντεσ.  Σα αποτελζςματα  ωσ προσ τθν 
ευαιςκθςία ςτουσ αντιμικροβιακοφσ παράγοντεσ, των 26 ςτελεχϊν E. coli που παράγουν ζνηυμα 
ESBL,  ζδειξαν ότι  το 100% (26/26) των ςτελεχϊν ιταν ανκεκτικά ςτθν αμπικιλλίνθ   και ςτθν ομάδα 
των κεφαλοςπορίνϊν 3

θσ
  και 4

θσ
 γενιάσ (Κεφοταξίμθ,  Κεφταηιντίμθ).  Η αντοχι τουσ ςτθν 

τετρακυκλίνθ ιταν ςτο επίπεδο του 88,5% (23/26), ςτθ ςουλφοναμίδθ 76,9% (20/26) και ςτθν 
τριμεκοπρίμθ και χλωραμφαινικόλθ ιταν ςτο επίπεδο των 65,4% (17/26). Η αντοχι των ςτελεχϊν 
αυτϊν ςτθ ςιπροφλοξαςίνθ ιταν ςτο επίπεδο των 34,6% (9/26). 
 
Προκειμζνου να ελαχιςτοποιθκεί ο πικανόσ αντίκτυποσ ςτθ δθμόςια υγεία, τθσ χριςθσ  
αντιμικροβιακϊν ςτο ηωικό πλθκυςμό, διάφοροι διεκνείσ οργανιςμοφσ όπωσ θ ΠΟΤ (Παγκόςμιοσ 
Οργανιςμόσ Τγείασ), το OIE (Διεκνζσ Γραφείο Επιηωωτιϊν), FAO (Διεκνισ Οργανιςμόσ Σροφίμων & 
Γεωργίασ των Ηνωμζνων Εκνϊν) και θ Ευρωπαϊκι Επιτροπι ζχουν τα τελευταία χρόνια τονίςει  τθ 
ςθμαςία τθσ ςυνετισ και ορκολογικισ χριςθσ αντιμικροβιακϊν ουςιϊν ςτα ηϊα. Αυτό πρζπει να 
γίνει για να αποφευχκεί θ εμφάνιςθ και διάδοςθ ανεπικφμθτων ανκεκτικϊν ςτελεχϊν ςε 
ηωονοςογόνα και άλλα βακτιρια. 
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