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Θέμα:  Αποςτολι αποτελεςμάτων του Προγράμματοσ παρακολοφκθςθσ τθσ αντοχισ των 
ηωονοςογόνων και ςυμβιωτικών βακτθρίων ςτισ αντιμικροβιακζσ ουςίεσ για το ζτοσ 2019. 
 
 
 
Σασ ενθμερώνουμε ότι το ζτοσ 2019, εξετάςτθκαν από το Τμιμα Υγιεινισ Τροφίμων τθσ Δ/νςθσ  
Κτθνιατρικοφ Κζντρου Ακθνών, 200 δείγματα κρζατοσ (61/200 βόειο και 139/200 χοίρειο κρζασ). Tα 
δείγματα προζρχονταν από τα Τμιματα Κτθνιατρικισ των Περιφερειακών Ενοτιτων Ανατολικισ 
Αττικισ {(40/200, (20%)}, Δυτικισ Αττικισ {(40/200, (20%)}, Πειραιά {40/200, (20%)}, κακώσ και από 
το Τμιμα Εργαςτθριακών Ελζγχων τθσ Περιφερειακισ Δ/νςθσ Αττικισ του ΕΦΕΤ {80/200 (40%)}. 
 Το ςφνολο αυτών εξετάςτθκαν  για τθν παρουςία ςτελεχών  E. coli που παράγουν ζνηυμα ΕSBL 
/AmpC  / καρβαπενεμάςεσ. 
 
Συνολικά από όλθ τθν επικράτεια ελιφκθςαν 216 δείγματα φρζςκου  χοιρινοφ και 131  βόειου 
κρζατοσ, ειςαγόμενου  ι  εγχώριου.  
Από τα δείγματα χοιρινοφ κρζατοσ απομονώκθκαν 13  ςτελζχθ (6%) που παράγουν ευρζοσ 
φάςματοσ β-λακταμάςεσ ESBL (extended spectrum β- lactamase). Τα δφο εξ αυτών απομονώκθκαν 
από ειςαγόμενο κρζασ Ολλανδικισ προζλευςθσ και τα υπόλοιπα 11 ςτελζχθ (84%) απομονώκθκαν 
από εγχώριασ προζλευςθσ χοιρινό κρζασ. 
 
Από τα 131 δείγματα βόειου κρζατοσ, τα 10 ςτελζχθ (7,6%) που απομονώκθκαν παράγουν ευρζοσ 
φάςματοσ β-λακταμάςεσ (9/10 τφπου ESBL και 1/10 τφπου AmpC.)  
 
Η παρακολοφκθςθ των τάςεων τθσ μικροβιακισ αντοχισ ςε ςυμβιωτικά και ηωονοςογόνα  βακτιρια 
από  παραγωγικά ηώα και τρόφιμα ηωικισ προζλευςθσ, είναι απαραίτθτθ προχπόκεςθ για τθν 



κατανόθςθ τθσ ανάπτυξθσ και τθσ διάδοςθσ τθσ μικροβιακισ αντοχισ ςτον άνκρωπο, προςφζροντασ 
πλθροφορίεσ για τθν εκτίμθςθ κινδφνου και τθν  αξιολόγθςθ ςτοχευμζνων παρεμβάςεων. (EFSA, 
2008). 
 Σφμφωνα με τθν εκτελεςτικι απόφαςθ 2013/652 / ΕΕ τθσ Επιτροπισ, θ παρακολοφκθςθ τθσ 
μικροβιακισ αντοχισ είναι υποχρεωτικι  από το 2014 για τα  ηωονοςογόνα βακτιρια Salmonella, 
Campylobacter jejuni και για το  βακτιριο δείκτθ E.coli ςτα ορνίκια  κρεατοπαραγωγισ, ςτισ όρνικεσ 
ωοπαραγωγισ, ςτουσ  χοίρουσ πάχυνςθσ, κακώσ  και ςτο φρζςκο χοίρειο, βόειο & κρζασ κοτόπουλου 
. 
 
Πίνακασ 1:  Αρικμόσ δειγμάτων χοιρινοφ και βόειου κρζατοσ που εξετάςτθκαν από το 
2015/2017/2019  ςτθν Ελλάδα και τθν ΕΕ και τα  ποςοςτά  ςτελεχών  E. coli που παράγουν ζνηυμα τα 
οποία απομονώκθκαν . 

Χοιρινό κρζας 
Ν 

εξετασθζντων 
δειγμάτων 

ESBL % AmpC % ESBL + AmpC % 

Ελλάδα 2015 156 5,8 - - 

ΕΕ 2015 (22 ΚΜ) 5.350 7 2,3 0,4 

Ελλάδα 2017 133 6,8 0,7 - 

ΕΕ 2017 (28 ΚΜ) 6,803 4,7 1,6 - 

Ελλάδα 2019 216 6 - - 

Βόειο κρζας 
Ν  

εξετασθζντων 
δειγμάτων 

ESBL % AmpC % ESBL + AmpC % 

Ελλάδα 2015 69 1,4 2,9 
 

ΕΕ 2015 
(22 ΚΜ) 

5.329 5 1,8 0,3 

Ελλάδα 2017 62 4,8 - - 

ΕΕ 2017 
(22 ΚΜ) 

6,621 3,9 1,1 - 

Ελλάδα 2019 131 6,8 0,8 - 

 
Η Προϊςταμζνθ του Τμιματοσ 

 
Αφροδίτθ Σμπιράκθ   

 


