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Θέμα:  Αποςτολι αποτελεςμάτων εξετάςεων που αφοροφν ςτθ  μικροβιακι αντοχι ςτελεχϊν 
ηωονοςογόνων και ςυμβιωτικϊν βακτθρίων, που απομονϊκθκαν ςτο πλαίςιο του Εκνικοφ 
Προγράμματοσ παρακολοφκθςθσ τθσ αντοχισ  ςτισ αντιμικροβιακζσ ουςίεσ, για το ζτοσ 2020. 
 
 
΢ασ ενθμερϊνουμε ότι το ζτοσ 2020, εξετάςτθκαν από το Κτθνιατρικό Εργαςτιριο Χαλκίδασ 42  
δείγματα φρζςκου κρζατοσ κοτόπουλου προερχόμενα από τθ λιανικι αγορά, τα οποία ςτάλκθκαν 
από τα Σμιματα Κτθνιατρικισ των ΠΕ Αχαΐασ (10/42), Ευβοίασ (14/42) και Βοιωτίασ (18/42).  
 
22/42 (52,4%) των δειγμάτων ιταν κετικά ςτθν παρουςία ςτελζχων E. coli  που παράγουν ζνηυμα 
δθλ. ευρζωσ φάςματοσ β-λακταμάςεσ ESBL (extended spectrum β- lactamase) ι ζνηυμα του τφπου 
Amp C.   
Σα απομονϊματα αυτά εξετάςκθκαν περαιτζρω  ςτο Κτθνιατρικό Εργαςτιριο Χαλκίδασ ωσ προσ τθν 
ευαιςκθςία ςτουσ αντιμικροβιακοφσ παράγοντεσ, με τθν μζκοδο MIC (Minimum Inhibition 
Concentration).  
Σα αποτελζςματα τθσ  δοκιμισ ευαιςκθςίασ ζδειξαν ότι το 77,3% (17/22) των ςτελεχϊν που 
απομονϊκθκαν ιταν E. coli που παράγουν ευρζοσ φάςματοσ β-λακταμάςεσ ESBL και 22,7% (5/22) 
ιταν ςτελζχθ  που παράγουν ζνηυμα του τφπου Amp C.  
 
Σα 42 δείγματα φρζςκου κρζατοσ κοτόπουλου εξετάςκθκαν και για τθν παρουςία E.coli που 
παράγουν καρβαπενεμάςεσ αλλά δεν ανιχνεφκθκαν τζτοιου είδουσ ςτελζχθ. 
 
Όςον αφορά ςτον φαινότυπο αντοχισ ςτισ αντιμικροβιακζσ ουςίεσ των εν λόγω απομονωμάτων, 
αξιοςθμείωτο είναι ότι τα 21/22 ιταν πολυανκεκτικά , δθλαδι εμφανίηουν αντοχι ςε περιςςότερεσ 
από δφο ομάδεσ αντιμικροβιακϊν ουςιϊν. 
 
Σα ποςοςτά των κετικϊν E. coli που παράγουν ζνηυμα ESBL από φρζςκο κρζασ κοτόπουλου  για το 
ζτοσ 2016 ςτθ χϊρα μασ, ιταν πολφ κοντά ςτον ευρωπαϊκό μζςο όρο, όπωσ φαίνεται ςτον παρακάτω 
πίνακα. 
Σο 2018, παρατθρικθκε μια αφξθςθ των ESBL E.coli και μια μείωςθ των ςτελεχϊν AmpC ςτθν 
Ελλάδα, ςε ςχζςθ με τα ποςοςτά που καταγράφθκαν το 2016. 
 Ο ευρωπαϊκόσ μζςοσ όροσ του ποςοςτοφ ESBL για το 2018 ιταν χαμθλότεροσ ςε ςφγκριςθ με τθ 
χϊρα μασ. 



 

 
Αρικμόσ 

δειγμάτων 
% ESBL % AmpC % ESBL + AmpC 

2016 
Ελλάδα 

231 36,4 26,4 2,6 

2016 ΕΕ 

(27 ΚΜ) 

 
6.241 

 
32,5 26,8 2 

2018 
Ελλάδα 

307 41 14 3,3 

2018 ΕΕ 

(28 ΚΜ) 
7.424 25,7 16,1 1,9 

Πηγή: EFSA Journal 2020:18(3):6007 

 
Τπάρχει μεγάλθ διακφμανςθ ςτον επιπολαςμό των ςτελεχϊν E. coli που παράγουν ζνηυμα 
ΕSBL/AmpC που απομονϊκθκαν από φρζςκο κρζασ κοτόπουλου μεταξφ των KM τθσ ΕΕ, όπωσ 
φαίνεται ςτο διάγραμμα 1. 
 Για το 2018, κυμαίνονταν από 3% για τθ Φινλανδία ζωσ 61,1% για τθ Πορτογαλία. 
 Σο ίδιο παρατθρικθκε και ςτθν περίπτωςθ των ςτελεχϊν E. coli που παράγουν ζνηυμα ΕSBL/AmpC 
που απομονϊκθκαν από το τυφλό ζντερο  ορνικίων κρεοπαραγωγισ για το ίδιο ζτοσ. Σο ποςοςτό 
αυτό κυμαινόταν από 0% (Ιςλανδία και Νορβθγία) ζωσ 80% (Μάλτα).   
 
Επεξηγήσεις – ΢υντμήσεις 

 MIC:  Minimum Inhibitory Concentration - Μικρότερθ ΢υγκζντρωςθ Αναςτολισ 

 SMX : ΢ουλφαμεκοξαηόλθ (΢ουλφιςοξαηόλθ) 

 GEN : Γενταμυκίνθ,  

 CIP   : ΢ιπροφλοξαςίνθ,  

 AMΡ : Αμπικιλίνθ,  

 FOT: Κεφοταξίμθ,  

 TAZ: Κεφταηιντίμθ,  

 TET: Σετρακυκλίνθ,  

 TMP: Σριμεκοπρίμθ,  

 CHL: Χλωραμφαινικόλθ,  

 COL: Κολιςτίνθ,  

 NAL: Ναλιδικό Οξφ,  

 FOX : Kεφοξιτίνθ 

 FEP : Κεφεπίμθ 
 
 
 
 

Η Προϊςταμζνθ του Σμιματοσ 
 
 

Αφροδίτθ ΢μπιράκθ   
 
 

΢υνθμμζνα:  
1. Πίνακασ 1:  Απομονωκζντα ςτελζχθ E. coli από δείγματα φρζςκου  κρζατοσ κοτόπουλου από τθν 

ΠΕ Αχαΐασ και αποτελζςματα δοκιμισ μικροβιακισ αντοχισ,  για το ζτοσ 2020 
2. Πίνακασ 2:  Απομονωκζντα ςτελζχθ E. coli από δείγματα φρζςκου  κρζατοσ κοτόπουλου από τθν ΠΕ 

Ευβοίασ και αποτελζςματα δοκιμισ μικροβιακισ αντοχισ,  για το ζτοσ 2020 
3. Πίνακασ 3:  Απομονωκζντα ςτελζχθ E. coli από δείγματα φρζςκου  κρζατοσ κοτόπουλου από τθν ΠΕ  

Βοιωτίασ και αποτελζςματα δοκιμισ μικροβιακισ αντοχισ,  για το ζτοσ 2020 
 

 
 



Διάγραμμα 1: Επιπολαςμόσ E. coli που παράγουν ζνηυμα ESBL, AmpC ςτα Κ-Μ και μθ Κ-Μ τθσ ΕΕ για το ζτοσ 2018   
 

 
Πηγή: EFSA Journal 2020:18(3):6007 

www.efsa.europa.eu/efsajournal 

http://www.efsa.europa.eu/efsajournal


Πίνακασ 1:  Απομονωκζντα ςτελζχθ E. coli από δείγματα φρζςκου  κρζατοσ κοτόπουλου από τθν ΠΕ Αχαΐασ και αποτελζςματα δοκιμισ μικροβιακισ αντοχισ  για το ζτοσ  2020 

 
 

ΑΡΙΘΜΟ΢ 
ΠΡΩΣΟΚΟΛΛΟΤ 
ΔΙΑΒΙΒΑ΢ΣΙΚΟΤ 

ΕΓΓΡΑΦΟΤ 

ΑΡΙΘΜΟ΢ ΠΡΩΣΟΚΟΛΛΟΤ 
ΕΡΓΑ΢ΣΗΡΙΟΤ 

ΚΩΔ.  ΔΕΙΓΜ.  
ΕΡΓΑ΢Σ. 

ΑΠΟΣΕΛΕ΢ΜΑ 
ΕΚΛΕΚΣΙΚΗ΢ 

ΑΠΟΜΟΝΩ΢Η΢ 
ΦΑΙΝΟΣΤΠΟ΢ ΑΝΣΟΧΗ΢ ΢ΣΙ΢ ΑΝΣΙΜΙΚΡΟΒΙΑΚΕ΢ ΟΤ΢ΙΕ΢ 

    
ΧΑΡΑΚΣΗΡΙ΢ΜΟ΢ 

    ESBL/ AmpC                         

          
 

250013/1050                 
30-9-2020 1212/272012      30-09-2020 

08 XKKE 2020- ΚΡ ΑΡΝΗΣΙΚΟ 
 

 

250043/1051                 
30-9-2020 1213/272015      30-09-2020 

09XKKE 2020- ΚΡ ΘΕΣΙΚΟ R: SMX,TMP,CIP,NAL,AMP,FOT,TAZ,FEP ESBL 

250044/1052                   
30-9-2020 1214/272022      30-09-2020 

10XKKE 2020- ΚΡ ΘΕΣΙΚΟ R: SMX,TMP,CIP,TET,NAL,AMP,FOT,TAZ,FEP ESBL 

250137/1053                 
30-9-2020 1215/272024      30-09-2020 

11XKKE 2020- ΚΡ ΘΕΣΙΚΟ R: SMX,TMP,CIP,TET,NAL,CHL,AMP,GEN,FOT,TAZ,FEP ESBL 

257672/1096                 
07-10-2020 1263/281140      08-10-2020 

12XKKE 2020- ΚΡ ΑΡΝΗΣΙΚΟ 
 

 

257673/1097                 
07-10-2020 1264/281144      08-10-2020 

13XKKE 2020- ΚΡ ΘΕΣΙΚΟ  R: CIP,NAL,AMP,FOT,FEP ESBL 

257676/1098                 
07-10-2020 1265/281151      08-10-2020 

14XKKE 2020- ΚΡ ΑΡΝΗΣΙΚΟ 
 

 

257934/1101                 
07-10-2020 1266/281156      08-10-2020 

15XKKE 2020- ΚΡ ΘΕΣΙΚΟ  R: SMX,TET,CHL,AMP,GEN,FOT,TAZ,FOX,FEP AmpC 

258038/1104                 
07-10-2020 1267/281168      08-10-2020 

16XKKE 2020- ΚΡ ΘΕΣΙΚΟ  R: SMX,TET,CHL,AMP,GEN,FOT,TAZ,FOX,FEP AmpC 

257937/1102                 
07-10-2020 1268/281172      08-10-2020 

17XKKE 2020- ΚΡ ΘΕΣΙΚΟ  R: SMX,TMP,TET,CHL,AMP,GEN,FOT,TAZ,FOX,FEP AmpC 

 



Πίνακασ 2:  Απομονωκζντα ςτελζχθ E. coli από δείγματα φρζςκου  κρζατοσ κοτόπουλου από τθν ΠΕ Ευβοίασ και αποτελζςματα δοκιμισ μικροβιακισ αντοχισ,  για το ζτοσ 2020 
 

ΑΡΙΘΜΟ΢ 
ΠΡΩΣΟΚΟΛΛΟΤ 
ΔΙΑΒΙΒΑ΢ΣΙΚΟΤ 

ΕΓΓΡΑΦΟΤ 

ΑΡΙΘΜΟ΢ 
ΠΡΩΣΟΚΟΛΛΟΤ 

ΕΡΓΑ΢ΣΗΡΙΟΤ 
ΚΩΔ.  ΔΕΙΓΜ.  ΕΡΓΑ΢Σ. 

ΑΠΟΣΕΛΕ΢ΜΑ 
ΕΚΛΕΚΣΙΚΗ΢ 

ΑΠΟΜΟΝΩ΢Η΢  
ΦΑΙΝΟΣΤΠΟ΢ ΑΝΣΟΧΗ΢ ΢ΣΙ΢ ΑΝΣΙΜΙΚΡΟΒΙΑΚΕ΢ ΟΤ΢ΙΕ΢ 

 ΧΑΡΑΚΣΗΡΙ΢ΜΟ΢  
ESBL/ AmpC 

241826 /13665     
16-11-2020 

1498/320143       
16-11-2020 

29XKKE 2020- ΚΡ ΘΕΣΙΚΟ  
R: SMX,TMP,CIP,TET,AZI,NAL,CHL,AMP,FOT,TAZ,FEP ESBL 

241831/13667      
16-11-2020 

1499/320151      
16-11-2020 

30XKKE 2020- ΚΡ ΑΡΝΗΣΙΚΟ  
  

 243958/13772       
18-11-2020 

1513/322593      
18-11-2020 

31XKKE 2020- ΚΡ ΘΕΣΙΚΟ  
R: SMX,CIP,TET,AMP,FOT,TAZ,FEP ESBL 

243961/13774      
18-11-2020 

1514/322596      
18-11-2020 

32XKKE 2020- ΚΡ ΑΡΝΗΣΙΚΟ  
  

 249771/14224       
25-11-2020 

1558/330852      
25-11-2020 

33XKKE 2020- ΚΡ ΘΕΣΙΚΟ  
R: CIP,TET,NAL,AMP,FOT,TAZ,FEP ESBL 

249773/14225       
25-11-2020 

1559/330854      
25-11-2020 

34XKKE 2020- ΚΡ ΑΡΝΗΣΙΚΟ  
  

 250482/14277      
26-11-2020 

1561/331859      
26-11-2020 

35XKKE 2020- ΚΡ ΑΡΝΗΣΙΚΟ  
  

 250479/14277      
26-11-2020 

1562/331862      
26-11-2020 

36XKKE 2020- ΚΡ ΘΕΣΙΚΟ  
R: SMX,TMP,CIP,TET,NAL,AMP,FOT,TAZ,FEP ESBL 

265412/15470       
15-12-2020 

1662/351722      
15-12-2020 

37XKKE 2020- ΚΡ ΘΕΣΙΚΟ 
R: SMX,TMP,CIP,TET,NAL,CHL,AMP,FOT,TAZ,FOX AmpC 

265416/15471      
15-12-2020 

1663/351725      
15-12-2020 

38XKKE 2020- ΚΡ ΘΕΣΙΚΟ 
R: SMX,CIP,TET,AMP,FOT,TAZ,FEP ESBL 

265419/15472      
15-12-2020 

1661/351718      
15-12-2020 

39XKKE 2020- ΚΡ ΑΡΝΗΣΙΚΟ 
  

 265424/15473      
15-12-2020 

1664/351728      
15-12-2020 

40XKKE 2020- ΚΡ ΘΕΣΙΚΟ 
R: SMX,TMP,CIP,TET,NAL,CHL,AMP,GEN,FOT,TAZ,FEP ESBL 

266517/15580      
15-12-2020 

1665/351731      
15-12-2020 

41XKKE 2020- ΚΡ ΘΕΣΙΚΟ 
R: SMX,TMP,CIP,TET,NAL,AMP,FOT,TAZ,FEP ESBL 

266520/15581      
15-12-2020 

1666/351732      
15-12-2020 

42XKKE 2020- ΚΡ ΘΕΣΙΚΟ 
R: SMX,TMP,CIP,TET,NAL,CHL,AMP,FOT,TAZ,FOX AmpC 

 



Πίνακασ 3:  Απομονωκζντα ςτελζχθ E. coli από δείγματα φρζςκου  κρζατοσ κοτόπουλου από τθν ΠΕ Βοιωτίασ και αποτελζςματα δοκιμισ μικροβιακισ αντοχισ,  για το ζτοσ 2020 
 

ΑΡΙΘΜΟ΢ 
ΠΡΩΣΟΚΟΛΛΟΤ 
ΔΙΑΒΙΒΑ΢ΣΙΚΟΤ 

ΕΓΓΡΑΦΟΤ 

ΑΡΙΘΜΟ΢ ΠΡΩΣΟΚΟΛΛΟΤ 
ΕΡΓΑ΢ΣΗΡΙΟΤ 

ΚΩΔ.  ΔΕΙΓΜ.  ΕΡΓΑ΢Σ. 
ΑΠΟΣΕΛΕ΢ΜΑ ΕΚΛΕΚΣΙΚΗ΢ 

ΑΠΟΜΟΝΩ΢Η΢ 
ΦΑΙΝΟΣΤΠΟ΢ ΑΝΣΟΧΗ΢ ΢ΣΙ΢ ΑΝΣΙΜΙΚΡΟΒΙΑΚΕ΢ ΟΤ΢ΙΕ΢ 

ΧΑΡΑΚΣΗΡΙ΢ΜΟ΢ 
ESBL/ AmpC 

10896   21-09-2020 
1131/260552      21-09-2020 

01 XKKE 2020-KΡ ΑΡΝΗΣΙΚΟ 
    

10897   21-09-2020 
1132/260556      21-09-2020 

02 XKKE 2020- ΚΡ ΑΡΝΗΣΙΚΟ 
    

10898   21-09-2020 
1133/260558      21-09-2020 

03 XKKE 2020- ΚΡ ΑΡΝΗΣΙΚΟ 
    

10899   21-09-2020 
1134/260559      21-09-2020 

04 XKKE 2020-ΚΡ ΑΡΝΗΣΙΚΟ 
    

10900   21-09-2020 
1135/260561      21-09-2020 

05 XKKE 2020- ΚΡ ΑΡΝΗΣΙΚΟ 
    

10902  21-09-2020 
1136/260564      21-09-2020 

06 XKKE 2020- ΚΡ ΑΡΝΗΣΙΚΟ 
    

10903   21-9-2020 
1137/260565      21-09-2020 

07 XKKE 2020- ΚΡ ΘΕΣΙΚΟ 
R: SMX,TMP,CIP,NAL,AMP,FOT,TAZ,FEP ESBL 

12791   03-11-2020 
1405/308053     3-11-2020 

18XKKE 2020- ΚΡ ΑΡΝΗΣΙΚΟ  
   

12792   03-11-2020 
1406/308056     3-11-2020 

19XKKE 2020- ΚΡ ΘΕΣΙΚΟ 
R: SMX,TMP,CIP,TET,AMP,FOT,TAZ,FEP ESBL 

12793   03-11-2020 
1407/308060     3-11-2020 

20XKKE 2020- ΚΡ ΘΕΣΙΚΟ 
R: SMX,TMP,CIP,NAL,CHL,AMP,GEN,FOT,TAZ,FEP ESBL 

12794   03-11-2020 
1408/308062     3-11-2020 

21XKKE 2020- ΚΡ ΘΕΣΙΚΟ 
R: TMP,CIP,TET,NAL,AMP,FOT,TAZ,FEP ESBL 

12795   03-11-2020 
1409/308064     3-11-2020 

22XKKE 2020- ΚΡ ΑΡΝΗΣΙΚΟ  
   

12796   03-11-2020 
1410/308065     3-11-2020 

23XKKE 2020- ΚΡ ΑΡΝΗΣΙΚΟ  
   

12797   03-11-2020 
1411/308066     3-11-2020 

24XKKE 2020- ΚΡ ΘΕΣΙΚΟ 
R: SMX,TMP,CIP,NAL,CHL,AMP,GEN,FOT,TAZ,FEP ESBL 

12798   03-11-2020 
1412/308067     3-11-2020 

25XKKE 2020- ΚΡ ΑΡΝΗΣΙΚΟ  
   

12799   03-11-2020 
1413/308068     3-11-2020 

26XKKE 2020- ΚΡ ΘΕΣΙΚΟ 
R: SMX,TMP,CIP,TET,NAL,AMP,FOT,TAZ,FEP ESBL 

12800   03-11-2020 
1414/308069     3-11-2020 

27XKKE 2020- ΚΡ ΑΡΝΗΣΙΚΟ  
    

12801   03-11-2020 
1415/308071     3-11-2020 

28XKKE 2020- ΚΡ ΑΡΝΗΣΙΚΟ  
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