
Ανεξίτηλη σήμανση παράγωγων προϊόντων με χρήση τριεπτανοϊκού εστέρα της 

γλυκερίνης (GTH). 

 

Ο τριεπτανοϊκός εστέρας της γλυκερίνης (glyceroltriheptanoate, GTH) είναι 

συνθετική ουσία & δεν απαντά στη Φύση. Οι φυσικοχημικές ιδιότητες του εστέρα 

εξασφαλίζουν ότι αυτός αναμιγνύεται καλά με τα λίπη & τα προϊόντα που 

περιέχουν λίπος, ενώ δεν είναι δυνατή η απομάκρυνσή του μετά την προσθήκη. 

Επιπρόσθετα, παρουσιάζει υψηλή αντοχή στη θερμική επεξεργασία [1]. Ο 

τριεπτανοϊκός εστέρας της γλυκερίνης διατίθεται στο εμπόριο με τη μορφή 

διαυγούς υγρού.  

Η χρήση του δείκτη έχει εγκριθεί από την Ευρωπαϊκή Επιτροπή & αποτελεί 

απαίτηση του Καν. (EC) 142/2011 (Παράρτημα VIII, Κεφ.V, παράγραφος 1, στοιχεία 

α & β) [2]. 

Η  ανεξίτηλη σήμανση των παράγωγων προϊόντων από ζωικά υποπροϊόντα (ΖΥΠ) 

κατ 1 & 2 με χρήση GTH εξασφαλίζει την ταυτοποίηση & την ιχνηλασιμότητα των 

ΖΥΠ, των οποίων η είσοδος στην τροφική αλυσίδα πρέπει να αποτραπεί [1]. 

Επισημαίνεται ότι η σήμανση με GTH απαιτείται και για τα τετηγμένα λίπη 

κατηγορίας 3 που εισάγονται στην Ευρωπαϊκή Ένωση & προορίζονται για 

ορισμένους σκοπούς εκτός της αλυσίδας των ζωοτροφών για εκτρεφόμενα ζώα 

(Καν. (EC) 142/2011, Παράρτημα XIV, Κεφ. Ι, Τμήμα 9, σημείο δ) [2]. 

Εργαστηριακές μελέτες έχουν καταδείξει ότι το GTH δεν είναι σταθερό στα νωπά 

ΖΥΠ, καθώς αυτό διασπάται από ένζυμα του πεπτικού σωλήνα ενώ η θέρμανση των 

ΖΥΠ στους 80°C οδηγεί σε αδρανοποίηση των ενζύμων. Συνεπώς, η προσθήκη του 

GTH πρέπει να πραγματοποιείται κατά τη διάρκεια της διαδικασίας μεταποίησης & 

όχι στο σφαγείο.  

Ο προσδιορισμός της ποσότητας GTH σε δείγματα οστεοκρεατάλευρου & 

μεταποιημένου λίπους είναι δυνατός με ευαίσθητη εργαστηριακή μέθοδο [3]. 

Συστήνεται ο προσδιορισμός αυτός να πραγματοποιείται 1 φορά κατά έτος [4]. 

Παρακάτω παρατίθεται η διαδικασία προσθήκης GTH κατά το στάδιο της 

μεταποίησης, όπως αυτή εφαρμόζεται στο Ηνωμένο Βασίλειο [5]. 

Διαδικασία προσθήκης GTH – Έλεγχος αποτελεσματικότητας της προσθήκης 

(αρχικός έλεγχος & επανέλεγχος) 

 Προσθήκη 30-50 gr GTH ανά τόνο ζωικών υποπροϊόντων κατά τη διάρκεια 

της διαδικασίας μεταποίησης & όταν η θερμοκρασία είναι τουλάχιστον 80°C. 

Στο στάδιο αυτό το GTH αναμιγνύεται ομοιογενώς & εξασφαλίζεται η 

σήμανση όλου του υλικού. 



 Ακολουθεί δοκιμαστική περίοδος διάρκειας έως 5 ημερών 

 Ολοκλήρωση δοκιμαστικής περιόδου & έναρξη δειγματοληψιών από το 

μεταποιημένο προϊόν ως περιγράφεται παρακάτω 

 Τουλάχιστον 24 ώρες από την ολοκλήρωση της δοκιμαστικής περιόδου 

πραγματοποιείται δειγματοληψία του μεταποιημένου προϊόντος κάθε 2 

ώρες για χρονικό διάστημα 24 ωρών (συνολικά λαμβάνονται 12 δείγματα) 

 Αποστολή των δειγμάτων στο Εργαστήριο 

 Σε κάθε δείγμα πρέπει να προσδιορίζονται εργαστηριακά τουλάχιστον 250 

mg GTH ανά κιλό λίπους. Συστήνεται, αλλά δεν απαιτείται, όλα τα δείγματα 

κατά μέσο όρο (κ.μ.ο) να έχουν συγκέντρωση GTH τουλάχιστον 300 mg/κιλό 

λίπους 

 Αν τα δείγματα δεν πληρούν τις παραπάνω απαιτήσεις, η αρχική δόση GTH 

αυξάνεται. Δοκιμαστικές περίοδοι με αυξημένη αρχική δόση GTH 

πραγματοποιούνται, με στόχο τον εργαστηριακό προσδιορισμό της 

συνιστώμενης συγκέντρωσης GTH στα δείγματα  

 Μετά την ολοκλήρωση της παραπάνω διαδικασίας συστήνεται έλεγχος 

διάρκειας 5 ημερών ως εξής: 

 Πραγματοποιούνται δειγματοληψίες 2 δειγμάτων μεταποιημένου προϊόντος 

ανά ημέρα (συνολικά λαμβάνονται 10 δείγματα) 

 Αποστολή των δειγμάτων στο Εργαστήριο 

 Τα δείγματα πρέπει να πληρούν τα ίδια κριτήρια με αυτά που αναφέρθηκαν 

παραπάνω (σε κάθε δείγμα να προσδιορίζονται τουλάχιστον 250 mg 

GTH/κιλό λίπους ή όλα τα δείγματα να έχουν κ.μ.ο  300 mg/κιλό λίπους) [4] 

 

Στην Ελλάδα ο προσδιορισμός του GTH πραγματοποιείται από το Γενικό Χημείο του 

Κράτους σύμφωνα με πρωτόκολλο συνεργασίας μεταξύ Γενικής Δ/νσης 

Κτηνιατρικής & Γενικού Χημείου του Κράτους. Δείγματα μπορούν επίσης να 

αποστέλλονται σε διαπιστευμένα εργαστήρια της Ευρωπαϊκής Ένωσης.  
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