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 Εθαρκόδεηε ηοσς Κώδηθες Ορζής  

Γεωργηθής  Πραθηηθής γηα θαιής 

ποηόηεηας & αζθαιή προϊόληα   
 Η αιόγηζηε ρξήζε θπηνθαξκάθσλ : 

   - βιάπηεη ηελ πγεία ησλ θαηαλαισηώλ 

   - επηβαξύλεη ην πεξηβάιινλ 

   - απμάλεη ην θόζηνο παξαγσγήο 

Η ησποποίεζε είλαη σποτρέωζε 

 
ΣΟ ΜΕΛΛΟΝ ΑΝΗΚΕΙ ΢ΣΑ ΠΟΙΟΣΙΚΑ 

ΣΡΟΦΙΜΑ 
Πιεξνθνξίεο: ΢πύξνο Βιεηώξαο                             Βόινο,  10/11/2011 

ΕΛΙΕ΢  - ΕΛΑΙΟΛΑΔΟ 

 Από ηηο παξαηεξήζεηο ησλ Δξγαζηεξίσλ Πνηνηηθνύ Διέγρνπ ηεο ππεξεζίαο καο δηαπηζηώζεθε 

ζύκθσλα κε ηηο κεηξήζεηο ειαηνπεξηεθηηθόηεηαο, πγξαζίαο θαη αληνρήο ζηε ζάξθα (ζθιεξόηεηα) ζε 

ζπλδπαζκό κε ηηο κεηξήζεηο ησλ ηειεπηαίσλ εηώλ,  όηη ε ζπγθνκηδή ειαηώλ πνηθηιίαο «θνλζεξβνιηά» γηα 

βξώζηκε θαη ειαηνπνίεζε  ζα πξέπεη λα αξρίζεη από ηηο αξρέο Γεθεκβξίνπ. 

 Η ζπγθνκηδή ηνλ θαηάιιειν ρξόλν ζηνλ θαλνληθό βαζκό σξίκαλζεο (ειαηνπεξηεθηηθόηεηα, ρξώκα, 

ζθιεξόηεηα) βνεζά παξά πνιύ ζηελ θαιή πνηόηεηα  βξώζηκσλ ειαηώλ θαη ειαηνιάδνπ. Δηδηθόηεξα γηα ην 

ειαηόιαδν νη παξαγσγνί πξέπεη λα γλσξίδνπλ όηη ε πνηόηεηα επεξεάδεηαη από πνιινύο παξάγνληεο. 

 Από ην δέζηκν κέρξη ηε ζπιινγή ηνπ ειαηνθάξπνπ επηδξνύλ παξάγνληεο όπσο ε πνηθηιία, ε 

θαηάζηαζε ησλ δέλδξσλ, ην θνξηίν ηνπ ειαηνθάξπνπ, νη θαηξηθέο ζπλζήθεο, ε πξνζβνιή από δάθν ή 

αζζέλεηεο. Καηά ηε ζπιινγή θαη επεμεξγαζία, ε πνηόηεηα ηνπ ειαηνιάδνπ επεξεάδεηαη πνιύ από ηνλ ηξόπν 

ζπιινγήο θαη ηηο ζπλζήθεο κεηαθνξάο θαη επεμεξγαζίαο. 

 Γηα ηελ παραγωγή θαιύηερες ποηόηεηας ειαηοιάδοσ ζα  πρέπεη λα προζετζούλ  εηδηθόηερα ηα 

παραθάηω : 

1) Σελ θαιύηεξε πνηόηεηα ιαδηνύ δίλεη ειαηόθαξπνο πνπ είλαη ζε άξηζην ζηάδην σξηκόηεηαο (καύξν-

ηώδεο  ρξώκα). 

2) Ο ηξαπκαηηζκόο ηνπ ειαηνθάξπνπ  θαηά ηε ζπιινγή (ξαβδηζκόο, θηέληζκα θιπ) ππνβαζκίδεη ηελ 

πνηόηεηα ηνπ ιαδηνύ, ηδηαίηεξα αλ θαζπζηεξήζεη ε ειαηνπνίεζε. Γηα ηνλ ίδην ιόγν, ν θαξπόο πνπ 

καδεύεηαη κε δίθηπα, κεηά από θπζηθή πηώζε, δελ ζα πξέπεη λα αθήλεηαη ζηα δίθηπα  γηα κεγάιν 

ρξόλν. 

3) Η κεηαθνξά ηνπ ειαηνθάξπνπ θαη πξνπαληόο ε δηαηήξεζή ηνπ γηα κεγάιν ρξνληθό δηάζηεκα πξηλ ηελ 

ειαηνπνίεζε ζε ζπλζήθεο πςειήο ζεξκνθξαζίαο θαη πησρνύ αεξηζκνύ ππνβαζκίδεη πάξα πνιύ ηελ 

πνηόηεηα ηνπ ειαηνιάδνπ. 

4) Η κεηαθνξά λα γίλεηαη κε πιαζηηθά θηβώηηα ηα νπνία  λα ηνπνζεηνύληαη ζε δξνζεξό κέξνο κέρξη λα  

νδεγεζεί  ν θαξπόο γηα ειαηνπνίεζε. 

5) Αθόκε θαη ειηέο πνπ έρνπλ πξνζβιεζεί από δάθν, εάλ ειαηνπνηεζνύλ  άκεζα,  κπνξνύλ λα δώζνπλ 

ειαηόιαδν νμύηεηαο 1 βαζκνύ. 

6) Ο ηύπνο ηνπ ειαηνπξγείνπ επίζεο επεξεάδεη ηελ πνηόηεηα. Θα πξέπεη λα επηιεγεί ειαηνπξγείν κε 

θαιέο πξνδηαγξαθέο θαηαζθεπήο θαη ιεηηνπξγίαο. 

7) Η δηαηήξεζε ηνπ ειαηνιάδνπ ζα πξέπεη λα γίλεηαη ζε θαηάιιεια αλνμείδσηα κέζα θαη ζε απνζήθεο 

κε ρακειέο ζεξκνθξαζίεο. Σν θσο θαη ην νμπγόλν κπνξνύλ λα πξνθαιέζνπλ ζνβαξέο αιινηώζεηο  

ζην ιάδη, γη απηό ηα δνρεία ζπζθεπαζίαο ζα πξέπεη λα είλαη από θαηάιιειν πιηθό, αδηαθαλή (γηα λα 

κελ πεξλάεη ην θσο) θαη αεξνζηεγώο  θιεηζηά  γηα λα πεξηνξηζζεί ν αεξηζκόο θαη ε δξάζε ηνπ 

νμπγόλνπ. Μεηά από 30-50 εκέξεο ζα πξέπεη ην ειαηόιαδν λα κεηαγγίδεηαη (απνκάθξπλζε κνύξγαο). 

΢ηης βρώζηκες ειηές λα ειέγτεηαη αλά 10ήκερο ηο pH θαη ε περηεθηηθόηεηα ζε αιάηη. 

 
Όια ηα δειηία καο ππάξρνπλ ζηελ ηζηνζειίδα ηνπ Τπνπξγείνπ Αγξνη. Αλάπηπμεο & Σξνθίκσλ « www.minagric.gr.»   
 
        Ο Πξντζηάκελνο Γ/λζεο   
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